MENIU
asa \[Kustica

Pizzerie

IMdancarea noastra este proaspat
gdtita. Din aceste motive,
timpul de asteptare poate fiintre 10 si
50 de minute, in functie de cat
de aglomerat este localul.

Va rugam intrebati ospatarul.

Va multumim pentru intelegere!

Program de toamna-iarna:

Luni - Joi: 10:00 - 22:00
Vineri: 10:00 - 22:00
Sambata: 12:00 - 22:00
Duminica: 12:00 - 22:00

“Stimati clienti, pentru informactii
suplimentare privind ingredientele
utilizate in preparatele noastre
culinare va rugam solicitati meniul
complex ospatarului.
va multumim!”




NO U~ WDN

Tnainte de a comanda, va rugam consultati urmatoarea lista de

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE

. Cereale care contin gluten, 9. Telina si produse derivate.
si anume: grau, secara, orz, ovaz, 10. Mustar si produse derivate.
gréu spelt, gréu dur sau hi'brizi 11. Seminte de susan si produse
ai acestora si produse derivate. AErvET, i
. Crustacee si produse derivate. 12. Dioxidul de sulf si sulfiti in
. Oua si produse derivate. concentratii mai mari de 10 mg/kg
. Peste si produse derivate. sau 10 mg/litru.
. Arahide si produse derivate. 13. Lupin si produse derivate.
. Soia si produse derivate. 14. Moluste si produse derivate.

. Lapte si produse derivate

(inclusiv lactoza)

. Fructe cu coaja lemnoasa adica:

migdale, alune de padure, nuci, nuci
Caju, nuci Pecan, nuci de Brazilia,
fistic, nuci de macadamia si nuci

de Queensland, precum si produse
derivate.

ATENTIE!

TN MENIUL NOSTRU SE REGASESC DIFERITE INGREDIENTE PROVENITE
DIN PRODUSE DECONGELATE, CUM AR FI : CARNE SAU PRODUSE DE
ORIGINE ANIMALA, LEGUME,PRODUSE DE PANIFICATIE SAU PAINE.

TN MENIUL NOSTRU, ALERGENII SUNT TRECUTI
LA FIECARE PRODUS CU CULOAREA ROSIE

GUVERNUL ROMANIEI
MINISTERUL FINANTELOR PUBLICE
Daca nu primiti bonul fiscal, aveti obligatia sa-l solicitati.
in cazul unui refuz, aveti dreptul de a beneficia de bunul achizitionat sau de serviciul prestat

fara plata contravalorii acestuia. Solicitati si pastrati bonurile fiscale pentru a putea participa
la extragerile lunare si ocazionale ale loteriei bonurilor fiscale.

Este interzisa inmanarea céatre client a altui document, care atesta plata contravalorii bunurilor
sau serviciilor prestate, decét bonul fiscal. Pentru a semnala nerescpectarea obligatilor
legale ale operatorilor economici, puteti apela, gratuit, non-stop, serviciul TelVerde al
Ministerului Finantelor Publice 0800.800.085

Aceste drepturi si obligatii sunt stabilite
prin prevederile Ordonantei de urgenta a
Guvernului nr. 28/1999 privind obligatia
operatorilor economici de a utiliza aparate
de marcat electronice fiscale.




@ ustica

Pizzerie

FAST FOOD

BURGER / GRILL-BURGER
GYROS / PIADINA

timp de asteptare:
10 - 20 de minute

Chifléa clasica Chifla casei
(pufoasdi) din aluat de pizza




GYROS

SPECIALITATEA
CASEIl



GYROS (kebab - in lipie)

Gyros de vita - (475 gr.) - 4 aditivi - Pret - 27,00 lei

Ingrediente: lipie libanezd 75g (contine GRAU), kebab din carne de vitd
100g (produs congelat) (contine LACTOZA, TELINA, SOIA), cartofi prdjiti
100g (produs congelat), castraveti murati (contine MUSTAR), salatd verde,
sos la alegere 100g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 899.9kJ / 215.3kcal, Grdsimi 10.1g,
din care acizi grasi saturati 4.4g, Glucide 15.1g, din care zaharuri 1.6g, Fibre 1.2g, Proteine 18.69,

Sare 1.2g.
Gyros de pui - (475 gr.) - 7 aditivi - Pret - 24,00 lei

Ingrediente: lipie libanezd 759 (contine GRAU), kebab din carne de pui
100g (produs congelat) (contine LAPTE, GLUTEN, SOIA), cartofi prdjiti 100g
(produs congelat), castraveti murati (contine MUSTAR), salatd de varzg,
sos la alegere 100g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 924.1kJ / 221.1kcal, Grdsimi 8.1g,

din care acizi grasi saturati 4.4g, Glucide 15.1g, din care zaharuri 1.7g, Fibre 1.2g, Proteine 15.6g,
Sare 1.1g

Noté: pentru informatii despre sosurile alese la acest preparat (grecesc, chilli,

ketchup dulce/picant, combinat, mustar, sos de rosii), vd rugdm consultati meniul la
categoria “Sosuri FAST FOOD”".

PIADINA (sandwich - in chifla casei)

Piadina cu TON - (370 gr.) - 4 aditivi - Pret - 21,00 lei

Ingrediente: chifld (contine GRAU) 130g, TON 80g (contine ulei de SOIA),
ceapad rosie, rosii, salatd verde, sos la alegere 100g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 773.9kJ / 184.3kcal, Grdsimi 6.9g,
din care acizi grasi saturati 1.19, Glucide 20.4g, din care zaharuri 1.2g, Fibre 1.5g, Proteine 9.4g9,
Sare 0.5g.

Piadina cu Bacon & CHEEDAR - (400 gr.) - 4 aditivi - Pret - 21,00 lei

Ingrediente: chiflé 130g (contine GRAU), bacon 80g, BRANZA Cheddar
40g, castraveti murati (contine MUSTAR), rosii, salatd verde, sos la alegere
100g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 895.3kJ / 213.9kcal, Grdsimi 10.5g,
din care acizi grasi saturati 6.2g, Glucide 18.6g, din care zaharuri 1.1g, Fibre 1.3g, Proteine 10.6g,
Sare 1.2g.



Piadina cu muschi file sicheedar - (410 gr) - 4 aditivi - Pret - 21,00 lei

Ingrediente: chifld 130g (contine GRAU), muschi file 80g (contine proteind
din LAPTE), BRANZA Cheddar 40g, castraveti murati (contine MUSTAR),
rosii, salatd verde, sos la alegere 100g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 912kJ / 218.2kcal, Grdsimi 7.9g, din
care acizi grasi saturati 4.2g, Glucide 19.9g, din care zaharuri 1.2g, Fibre 1.19, Proteine 14.6g, Sare
L1g.

Nota: pentru informatii despre sosurile alese la acest preparat (grecesc, chilli,
ketchup dulce/picant, combinat, mustar, sos de rosii), vd rugdm consultati meniul la
categoria “Sosuri FAST FOOD”",

BURGER (in chifla clasica sau a casei)

Burger cu snitel din piept de pui - (400 gr.) - Pret - 22,00 lei

Ingrediente: chiflé 100g (contine GRAU), snitel din piept de pui 100g
(contine OU, GRAU), cartofi prdjiti 100g (produs congelat), castraveti
murati (contine MUSTAR), salatd de varzg, sos la alegere 100g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 809.4kJ /193.8kcal, Grdsimi 10.8g,
din care acizi grasi saturati 2.7g, Glucide 13.5g, din care zaharuri 1.2g, Fibre 1.5g, Proteine 9.9g,
Sare 1.3g.

Burger cu ficatei de pui - (400 gr.) - 3 aditivi - Pret - 20,00 lei

Ingrediente: chifld 100g (contine GRAU), sote ficat de pui 100g, cartofi
prdjiti 100g (produs congelat), castraveti murati (contine MUSTAR), salatd
de varzq, sos la alegere 100g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1019.6kJ / 245.5kcal, Grdsimi 18.7g,
din care acizi grasi saturati 2.6g, Glucide 6.7g, din care zaharuri 1.4g, Fibre 0.8g, Proteine 12.2g,

Sare 1.3g.
Burger cu grdtar din piept de pui - (400 gr.) - 3aditivi - Pret - 22,00 lei

Ingrediente: chiflé 100g (contine GRAU), piept de pui la grdtar 100g,
cartofi prdjiti 100g (produs congelat), castraveti murati (contine MUSTAR),
salatd de varzad, sos la alegere 100g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1830.9kJ / 198.8kcal, Grdsimi 6.4g,
din care acizi grasi saturati 1.7g, Glucide 18.89g, din care zaharuri 1.1g, Fibre 0.5g, Proteine 15.9g,
Sare 0.9g.



BURGER (in chifla clasica sau a casei)

Burger cu grdatar din ceafa de porc - (400 gr.) - Pret - 22,00 lei

Ingrediente: chifld 100g (contine GRAU), ceafd de porc la grdtar 100g,
cartofi pra@jiti 100g (produs congelat), castraveti murati (contine MUSTAR),
salata de varzg, sos la alegere 100g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 886.9kJ / 212.2kcal, Grdsimi 11.1g,
din care acizi grasi saturati 1.2g, Glucide 9.1g, din care zaharuri 1g, Fibre 0.9g, Proteine 12.9g, Sare
0.9g.

Burger cu vitd Black Angus - (400 gr.) - 2 aditivi - Pret - 26,00 lei

Ingrediente: chiflé 100g (contine GRAU), carne de manzat black angus
200g (produs congelat), cartofi prdjiti 100g (produs congelat), castraveti
murati (contine MUSTAR), salatd de varzg, sos la alegere 100g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 961.8kJ / 230.1kcal, Grdsimi 15.8g,
din care acizi grasi saturati 6.1g, Glucide 8.1g, din care zaharuri 1.1g, Fibre 0.9g, Proteine 14.2g,

Sare 1.2g.

Nota: pentru informatii despre sosurile alese la acest preparat (grecesc, chilli,
ketchup dulce/picant, combinat, mustar, sos de rosii), vd rugdm consultati meniul la
categoria “Sosuri FAST FOOD”".

GRILL-BURGER (in chifla clasicd sau a casei la toast)

Grill-Burger cu snitel din piept de pui - (400 gr.) - Pret - 22,00 lei

Ingrediente: chiflé 100g (contine GRAU), snitel din piept de pui 100g
(contine OU, GRAU), cartofi prdjiti 100g (produs congelat), castraveti
murati (contine MUSTAR), salatd de varzg, sos la alegere 100g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 809.4kJ /193.8kcal, Grdsimi 10.8g,
din care acizi grasi saturati 2.7g, Glucide 13.5g, din care zaharuri 1.2g, Fibre 1.5g, Proteine 9.99,

Sare 1.3g.
Grill-Burger cu ficatei de pui - (400 gr.) - 3 aditivi - Pret - 20,00 lei

Ingrediente: chiflé 100g (contine GRAU), sote ficat de pui 100g, cartofi
prdjiti 100g (produs congelat), castraveti murati (contine MUSTAR), salatd
de varzdq, sos la alegere 100g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1019.6kJ / 245.5kcal, Grdsimi 18.7g,
din care acizi grasi saturati 2.6g, Glucide 6.7g, din care zaharuri 1.4g, Fibre 0.8g, Proteine 12.2g,

Sare 1.3g.



Grill-Burger cu grdétar din piept de pui - (400 gr.) - 3 aditivi - Pret - 22,00 lei

Ingrediente: chiflé 100g (contine GRAU), piept de pui la grdtar 100g,
cartofi prgdjiti 100g (produs congelat), castraveti murati (contine MUSTAR),
salatd de varzq, sos la alegere 100g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1830.9kJ /198.8kcal, Grdsimi 6.4g,
din care acizi grasi saturati 1.7g, Glucide 18.89, din care zaharuri 1.1g9, Fibre 0.5g, Proteine 15.9g,

Sare 0.9g.

Grill-Burger cu grdtar din ceafd de porc - (400 gr.) - Pret - 22,00 lei

Ingrediente: chifld 100g (contine GRAU), ceafd de porc la grdtar 100g,
cartofi prdjiti 100g (produs congelat), castraveti murati (contine MUSTAR),
salata de varzq, sos la alegere 100g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 886.9kJ / 212.2kcal, Grasimi 11.1g,
din care acizi grasi saturati 1.2g, Glucide 9.1g, din care zaharuri 1g, Fibre 0.9g, Proteine 12.9g, Sare
0.9g.

Grill-Burger cu vitd Black Angus - (400 gr.) - 2 aditivi - Pret - 26,00 lei

Ingrediente: chiflé 100g (contine GRAU), carne de manzat black angus
200g (produs congelat), cartofi pradjiti 100g (produs congelat), castraveti
murati (contine MUSTAR), salatd de varzad, sos la alegere 100g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 961.8kJ / 230.1kcal, Grdsimi 15.8g,
din care acizi grasi saturati 6.1g, Glucide 8.1g, din care zaharuri 1.19, Fibre 0.9g, Proteine 14.2g,

Sare 1.2g.

SPECIALITATEA CASEI

Eggs burger cu Black Angus la farfurie - (850 gr) - 2 aditivi - Pret - 38,00 lei

Ingrediente: chifld 130g (contine GRAU), carne de manzat black angus
200g (produs congelat), cartofi prdjiti dippers 200g (produs congelat), OU
50g, castraveti murati (contine MUSTAR), rosii, BRAZA Cheddar, salatd
verde, sos la alegere 100g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1024.5k] / 245.1kcal, Grdsimi 16.1g,
din care acizi grasi saturati 6.8g, Glucide 5.1g, din care zaharuri 1g, Fibre 0.9g, Proteine 13.2g,

Sare 1.2g.

Noté: pentru informatii despre sosurile alese la acest preparat (grecesc, chilli,
ketchup dulce/picant, combinat, mustar, sos de rosii), v rugdm consultati meniul la
categoria “Sosuri FAST FOOD”,



SOSURI FAST FOOD ((a alegere/incluse in pret)

Sos grecesc - 3aditivi

Ingrediente: ulei de floarea soarelui, OU, usturoi, patrunjel, MUSTAR.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1448.6kJ / 345.6kcal, Grdsimi 32.8g,
din care acizi grasi saturati 6.8g, Glucide 18.1g, din care zaharuri 4.1g, Fibre 1g, Proteine 1.9g, Sare
1.29.

Sos chilli - 4 aditivi

Ingrediente: ketchup picant, ulei de floarea soarelui, pasta chilli, OU.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 774.5kJ / 185.3kcal, Grdsimi 10.8g,
din care acizi grasi saturati 2.19, Glucide 29.1g, din care zaharuri 9.1g, Fibre 1.1g, Proteine 1.4g,
Sare 2.1g.

Sos combinat (grecesc + chilli) - 5aditivi

Ingrediente: sos grecesc (ulei de floarea soarelui, OU, usturoi, pdtrunjel,
MUSTAR), sos chilli (ketchup picant, ulei de floarea soarelui, pasta chilli)

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 985.6kJ / 235.8kcal, Grdsimi 16.8g,
din care acizi grasi saturati 3.8g, Glucide 21.1g, din care zaharuri 3.1g, Fibre 1g, Proteine 1.9g, Sare
2.1g.

Sos rosii

Ingrediente: pulpd de rosii decojite, zahdr, usturoi, ceapd, sare, busuioc.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 389.1kJ / 93.1kcal, Grdsimi 1.1g, din
care acizi grasi saturati 0.3g, Glucide 12.1g, din care zaharuri 3.7g, Fibre 1g, Proteine 1.5g, Sare 1.1g.

Ketchup (dulce/picant)

Mustar



asa \[Hustica

Pizzerie

FEL PRINGIPAL

timp de asteptare:
20 - 40 de minute

Snitel din piept de pui clasic - (200 gr.) - Pret - 22,00 lei

Ingrediente: piept de pui, faind alba din GRAU, OU, ulei vegetal din
floarea soarelui, sare, piper.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 783.7kJ / 187.5kcal, Grdsimi 12.8g,
din care acizi grasi saturati 2g, Glucide 10.1g, din care zaharuri 1g, Fibre 0.5g, Proteine 18.1g, Sare
0.8g.

Snitel din piept de pui crispy - (200 gr.) - 2 aditivi - Pret - 22,00 lei

Ingrediente: piept de pui, pesmet(contine GRAU), OU, ulei vegetal din
floara soarelui, sare, piper.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 888.2k]J / 212.5kcal, Grdsimi 13.1g,
din care acizi grasi saturati 2.19, Glucide 13.1g, din care zaharuri 1g, Fibre 0.5g, Proteine 16.99,

Sare ig.
Piept de pui la grdtar - (200 gr.) - Pret - 22,00 lei
Ingrediente: piept de pui, sare.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 618.6kJ / 148kcal, Grdsimi 4.3g, din

care acizi grasi saturati 1.2g, Glucide 0g, din care zaharuri Og, Fibre Og, Proteine 28.5g, Sare 0.49.



Gyros din piept de pui - (200 gr.) - 7 aditivi - Pret - 24,00 lei

Ingrediente: kebab din carne de pui 100g (produs congelat), (contine LAPTE,
GLUTEN, SOIA).
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 687.7kJ / 164kcal, Grdsimi 10.5g, din care

acizi grasi saturati 2.8g, Glucide 6.1g, din care zaharuri 0.2g, Fibre Og, Proteine 18.1g, Sare 1g.
Bastonase din piept de pui crispy - 2 aditivi - (200 gr.) - Pret - 22,00 lei

Ingrediente: piept de pui, pesmet (contine GRAU), ulei vegetal din floarea
soarelui, sare.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 844.7kJ / 202.1kcal, Grdsimi 11.9g, din

care acizi grasi saturati 1.9g, Glucide 14.8g, din care zaharuri 0.8g, Fibre 0.2g, Proteine 5.1g, Sare 0.7g.
Piept de pui cu bacon la grétar si sos blue cheese - 7 adiitivi- (300 gr.) -Pret - 32,00 lef

Ingrediente: piept de pui 200g, bacon 50g, sos cu BRANZA Blue Cheese 509
(contine LAPTE, SOIA).
Valori nutritionale medlii la 100g produs: Valoare energeticd 1074.6kJ / 257.1kcal, Grdsimi 21.1g, din

care acizi grasi saturati 5.1g, Glucide 10.1g, din care zaharuri 1g, Fibre 0.5g, Proteine 18.9g, Sare 1.99.

Piept de pui pizzaiolo al forno cu sos de rosii - (300 gr.) - Pret - 31,00 lei

Ingrediente: snitel din piept de pui (contine GRAU, OU), sos de rosii,
mozzarella (contine LAPTE).
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 902kJ / 215.8kcal, Grdsimi 13.1g, din care

acizi grasi saturati 2.1g, Glucide 13.1g, din care zaharuri 1.1g, Fibre 0.7g, Proteine 13.1g, Sare 1.1g.

Portofel din piept de pui umplut cu blue cheese - (300 gr.) - Pret - 33,00 lei

Ingrediente: snitel din piept de pui 200g (contine GRAU, OU), BRANZA Blue
Cheese 100g (contine LAPTE).
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 724.8kJ / 173.4kcal, Grdsimi 13.1g, din

care acizi grasi saturati 3.2g, Glucide 4.1g, din care zaharuri 0.2g, Fibre Og, Proteine 20.1g, Sare 1.1g.

Nota: pentru informatii despre sosurile alese la acest preparat (grecesc, chilli,
ketchup dulce/picant, combinat, mustar, sos de rosii, etc.), va rugdm consultati
meniul la categoria “Sosuri Fel Principal”.



Ceafd de porc la gratar - (200 gr.) - Pret - 23,00 lei

Ingrediente: ceafd de porc, sare.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1008.6kJ / 243.2kcal, Grdsimi 20g, din

care acizi grasi saturati 3.8g, Glucide 0g, din care zaharuri Og, Fibre Og, Proteine 15.8g, Sare 0.4g.

Snitel din cotlet de porc - (200 gr.) - Pret - 23,00 lei

Ingrediente: cotlet de porc, faina alba din GRAU, OU, ulei vegetal din floara
soarelui, sare, piper.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1200.9k] / 287.3kcal, Grdsimi 16.8g, din
care acizi grasi saturati 2.6g, Glucide 8.6g, din care zaharuri 0.8g, Fibre 0.5g, Proteine 23.2g, Sare 0.5g.

Cotlet de porc cu bacon la grétar si sos blue cheese - (300 gr)-7 aditivi - Pret - 33,00 lef

Ingrediente: piept de pui 200g, bacon 50g, sos cu BRANZA Blue Cheese 50g

(contine LAPTE, SOIA).
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1098kJ / 262.7kcal, Grdsimi 22.8g, din

care acizi grasi saturati 5.9g, Glucide 10.1g, din care zaharuri 1g, Fibre 0.5g, Proteine 20.9g, Sare 1.9g.

Ciolan de porc - (600 gr.) - Pret - 39,00 lei

Ingrediente: ciolan de porc cu sorici, sare, zahdr caramelizat, (produs congelat)
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 830kJ / 199kcal, Grdsimi 13g, din care
acizi grasi saturati 5.2g, Glucide 0.5g, din care zaharuri 0.5g, Fibre Og, Proteine 20g, Sare 1.6g.

Coaste de porc marinate - (500 gr.)-4 aditivi - Pret - 46,00 lei

Ingrediente: coaste de porc marinate, (produs congelat)
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 929kJ / 223kcal, Grdsimi 15g, din care

acizi grasi saturati 6g, Glucide 6g, din care zaharuri 3.5g, Fibre Og, Proteine 16g, Sare 1.3g.

VITA

Gyros de vita - (200 gr.) - 4 aditivi - Pret - 28,00 lei

Ingrediente: kebab din carne de vitd (produs congelat), (contine LACTOZA,
TELINA, SOIA).
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1143.4kJ / 274.7kcal, Grdsimi 19.2g, din

care acizi grasi saturati 7.5g, Glucide 1.3g, din care zaharuri 0.9g, Fibre Og, Proteine 23.9g, Sare 1.5g.



PESTE

File somon la gratar - (200 gr.) - Pret - 45,00 lei

Ingrediente: SOMON (produs congelat), sare, piper.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 858kJ / 206kcal, Grdsimi 14g, din care
acizi grasi saturati 1.7g, Glucide Og, din care zaharuri Og, Fibre Og, Proteine 20g, Sare 0.5g.

Dorada Regald la grdtar - (400 - 600 gr.) - Pret - 40,00 lei

Ingrediente: DORADA (produs congelat), sare, piper.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 975kJ / 235kcal, Grdsimi 17,6g, din care
acizi grasi saturati 3.7g, Glucide 0g, din care zaharuri Og, Fibre Og, Proteine 18,7g, Sare 0.5g.

Noté: pentru informatii despre sosurile alese la aceste preparate (grecesc, chilli,
ketchup dulce/picant, combinat, mustar, sos de rosii, etc.), vd rugdm consultati
meniul la categoria “Sosuri Fel Principal”.

SOSURI FEL PRINCIPAL - 150 G.

Sos grecesc (cu usturoi) - 3aditivi - Pret - 5,00 lei

Ingrediente: ulei de floarea soarelui, OU, usturoi, patrunjel, MUSTAR.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1448.6kJ / 345.6kcal, Grdsimi 32.8g, din

care acizi grasi saturati 6.8g, Glucide 18.1g, din care zaharuri 4.1g, Fibre 1g, Proteine 1.9g, Sare 1.2g.
Sos chilli (picant) - 4 aditivi - Pret - 5,00 lei

Ingrediente: ketchup picant, ulei de floarea soarelui, pasta chilli, OU.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 774.5kJ / 185.3kcal, Grdsimi 10.8g, din

care acizi grasi saturati 2.1g, Glucide 29.1g, din care zaharuri 9.1g, Fibre 1.1g, Proteine 1.4g, Sare 2.1g.

Sos combinat (grecesc + chilli) - 5aditivi - Pret - 5,00 lei

Ingrediente: sos grecesc (ulei de floarea soarelui, OU, usturoi, pdtrunjel,
MUSTAR), sos chilli (ketchup picant, ulei de floarea soarelui, pasta chilli, OU)
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 985.6kJ / 235.8kcal, Grdsimi 16.8g, din

care acizi grasi saturati 3.8g, Glucide 21.1g, din care zaharuri 3.1g, Fibre 1g, Proteine 1.9g, Sare 2.1g.



Sos rosii - Pret - 5,00 lei

Ingrediente: pulpd de rosii decojite, zahdr, usturoi, ceapd, sare, busuioc.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 389.1kJ / 93.1kcal, Grdsimi 1.1g, din care
acizi grasi saturati 0.3g, Glucide 12.1g, din care zaharuri 3.7g, Fibre 1g, Proteine 1.5g, Sare 1.1g.

Sos blue cheese - 3aditivi - Pret - 9,00 lei

Ingrediente: preparat pe bazd de grdsimi vegetale (contine SOIA), BRANZA
Blue Cheese cu mucegai albastru.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1369kJ / 330.5kcal, Grdsimi 28.5g, din
care acizi grasi saturati 14g, Glucide 4.4g, din care zaharuri 2.8g, Fibre Og, Proteine 14.1g, Sare 1.7g.

Sos peperocino - Pret - 5,00 lei

Ingrediente: ulei vegetal de mdsline extravirgin, ardei iute jalapeno.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 389.1kJ / 93.1kcal, Grdsimi 1.1g, din care
acizi grasi saturati 0.3g, Glucide 12.1g, din care zaharuri 3.79, Fibre 1g, Proteine 1.5g, Sare 1.1g.

Mujdei cu apd - Pret - 4,00 lei

Ingrediente: apd, usturoi, sare.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 280.7kJ / 66.2kcal, Grdsimi 0.2g, din care
acizi grasi saturati 0g, Glucide 13.1g, din care zaharuri 0.4g, Fibre 0.8g, Proteine 2.6g, Sare 0.9g.

Mujdei cu smantana - Pret - 5,00 lei

Ingrediente: smantand (contine LAPTE), usturoi, sare.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 458.9kJ /109.8kcal, Grdsimi 15g, din care
acizi grasi saturati 9.19, Glucide 3.8g, din care zaharuri 3.5g, Fibre 0.8g, Proteine 2.6g, Sare 0.99.

Ketchup (dulce / picant) - Pret - 5,00 lei

Mustar - Pret - 2,00 lei

GARNITURI

Cartofi prgjiti - (200 gr.) - Pret - 8,00 lei

Ingrediente: cartofi (produs congelat), ulei vegetal de floarea soarelui, sare.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 838kJ / 200.5kcal, Grdsimi 11.3g, din care

acizi grasi saturati 3.8g, Glucide 27g, din care zaharuri 0.3g, Fibre 0.3g, Proteine 2.6g, Sare 0.7g.



Cartofi dippers - (200 gr.) - Pret - 10,00 lei

Ingrediente: cartofi (produs congelat), ulei vegetal de floarea soarelui, sare.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 925.4kJ / 221.4kcal, Grdsimi 18.1g, din
care acizi grasi saturati 4.1g, Glucide 21g, din care zaharuri 0.5g, Fibre 0.3g, Proteine 2.9g, Sare 0.79.

Cartofi la cuptor cu rozmarin - (200 gr.) - Pret - 10,00 lei

Ingrediente: cartofi (produs congelat), ulei de masline, sare, rozmarin.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 609k] / 145kcal, Grdsimi 5g, din care
acizi grasi saturati 0.6g, Glucide 21.8g, din care zaharuri 0.5g, Fibre 1.3g, Proteine 2.5g, Sare 0.5g.

Legume la grétar - (300 gr.) - Pret - 13,00 lei

Ingrediente: dovlecel 100g, ardei 100g, vinete 100g, sare.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 218.8kJ / 51.9kcal, Grdsimi 0.3g, din care
acizi grasi saturati 0.1g, Glucide 7.2g, din care zaharuri 4.4g, Fibre 2.8g, Proteine 3.7g, Sare 0.5g.

Orez tras in unt cu pdtrunjel - (250 gr.) - Pret - 10,00 lei

Ingrediente: orez, UNT, pdtrunjel, sare.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 438.4kJ /104.9kcal, Grdsimi 2.7g, din
care acizi grasi saturati 0.4g, Glucide 28.3g, din care zaharuri 1.49, Fibre 1.2g, Proteine 2.7g, Sare 0.6g.

Orez tras in unt cu pdtrunjel sipamezan- (270 gr.) - Pret - 12,00 lei

Ingrediente: orez, UNT, PARMEZAN, pdtrunjel, sare.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 796.4kJ / 190.6kcal, Grdsimi 10.6g, din
care acizi grasi saturati 4.6g, Glucide 18.1g, din care zaharuri 0.4g, Fibre 0.8g, Proteine 9.6g, Sare 1.2g.

Orez tras in unt cu ciuperci - (260 gr.) - Pret - 11,00 lei

Ingrediente: orez, UNT, ciuperci 30g, sare.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 504.9kJ / 120.8kcal, Grdsimi 2.3g, din
care acizi grasi saturati 0.3g, Glucide 30.3g, din care zaharuri 1.9g, Fibre 1.8g, Proteine 8.7g, Sare 0.6g.

Iahnie de fasole - (300 gr.) - Pret - 8,00 lei

Ingrediente: fasole boabe.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 361kJ / 86kcal, Grésimi 0,5g, din care
acizi grasi saturati 0.1g, Glucide 11g, Fibre 5.8g, Proteine 6.4g, Sare 0.739.



Chifla clasica - (100 gr.) - Pret - 2,00 lei

Ingrediente: apd, fGind albd de GRAU, sare, drojdie.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 690k]J /163kcal, Grdsimi 1.4g, din care
acizi grasi saturati 0.2g, Glucide 30g, din care zaharuri 0.3g, Fibre 2.8g, Proteine 6.2g, Sare 0.75g.

Chifla casei din aluat de pizza - (130 gr.) - Pret - 3,00 lei

Ingrediente: apd, faind albd de GRAU, ulei de mdasline extravirgin, sare,
drojdie.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1061kJ / 251kcal, Grdsimi 3.4g, din care
acizi grasi saturati 0.4g, Glucide 48g, din care zaharuri 4.8g, Fibre 3.5g, Proteine 8.6g, Sare 1.3g.

Lipie cu oregano - (200 gr.) - Pret - 5,00 lei

Ingrediente: lipie (contine GRAU), oregano.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1063.9kJ / 252.3kcal, Grdsimi 3.4g, din
care acizi grasi saturati 0.4g, Glucide 48.3g, din care zaharuri 4.8g, Fibre 3.8g, Proteine 8.6g, Sare 1.3g.

Lipie cu mozzarella - (250 gr.) - Pret - 8,00 lei

Ingrediente: lipie (contine GRAU), mozzarella 50g (contine LAPTE).
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1102.6kJ / 263.8kcal, Grdsimi 6.9g, din
care acizi grasi saturati 1.3g, Glucide 46.1g, din care zaharuri 4.1g9, Fibre 3.2g, Proteine 10.6g, Sare 1.2g.

Lipie cu parmezan - (220 gr.) - Pret - 8,00 lei

Ingrediente: lipie (contine GRAU), parmezan 20g (contine LAPTE).
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1147.4kJ / 274.5kcal, Grdsimi 8.2g, din
care acizi grasi saturati 1.7g, Glucide 46g, din care zaharuri 4g, Fibre 3g, Proteine 12.6g, Sare 1.3g.

Lipie cu Blue Cheese - (250 gr.) - Pret - 10,00 lei

Ingrediente: lipie (contine GRAU), brdnz& cu mucegai Blue Cheese 50g
(contine LAPTE).

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1121kJ / 268.2kcal, Grdsimi 11.2g, din care
acizi grasi saturati 1.7g, Glucide 47.1g, din care zaharuri 3.1g, Fibre 2.1g, Proteine 10.2g, Sare 1.2g.



SALATE PLATOURI

Salatda verde - (150 gr.) - Pret - 7,00 lei

Ingrediente: salatd verde, ulei vegetal de floarea soarelui, otet din alcool,sare.
Valori nutritionale medlii la 100g produs: Valoare energeticd 137.5kJ / 32.9kcal, Grdsimi 3g, din care
acizi grasi saturati 0.1g, Glucide 2.1g, din care zaharuri 0.8g, Fibre 2.4g, Proteine 1g, Sare 0.79.

Salatda de rosii cu branza - (200 gr.) - Pret - 8,00 lei

Ingrediente: rosii 150g, bradnza telemea 50g (contine LAPTE).
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 166.3kJ / 39.6kcal, Grdsimi 1.2g, din care
acizi grasi saturati 0.5g, Glucide 3.8g, din care zaharuri 2.7g, Fibre 1g, Proteine 2.9g, Sare 0.4g.

Salatda de rosii cu castraveti - (200 gr.) - Pret - 9,00 lei

Ingrediente: rosii 100g, castraveti 100g.
Valori nutritionale medlii la 100g produs: Valoare energeticd 224.8kJ / 53.8kcal, Grdsimi 1g, din care
acizi grasi saturati 0.2g, Glucide 4.5g, din care zaharuri 2.1g, Fibre 1.9g, Proteine 1g, Sare 0.2g.

Salatd mixtd de cruditdti - (200 gr.) - Pret - 10,00 lei

Ingrediente: rosii 70g, castraveti 70g, ardei 60g.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 314.3kJ / 75.2kcal, Grdsimi 1g, din care
acizi grasi saturati 0.2g, Glucide 7.99, din care zaharuri 2.2g, Fibre 2.8g, Proteine 1.1g, Sare 0.2g.

Salatd mixtd de rosii cu salata verde - (200 gr.) - Pret - 9,00 lei

Ingrediente: salatd verde 100g, rosii 100g.
Valori nutritionale medlii la 100g produs: Valoare energeticd 213.5kJ / 51.1kcal, Grdsimi 0.1g, din care

acizi grasi saturati 0g, Glucide 4.99g, din care zaharuri 1g, Fibre 2.7g, Proteine 1g, Sare 0g.
Salata de ceapd rosie - (150 gr.) - Pret - 5,00 lei

Ingrediente: ceapd rosie.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 125.4kJ / 30kcal, Grdsimi Og, din care
acizi grasi saturati 0g, Glucide 7.49, din care zaharuri 6g, Fibre 2g, Proteine 0.6g, Sare 0g.



Salatd mixtd de varzd - (200 gr.) - Pret - 6,00 lei

Ingrediente: varzd, morcovi, ulei vegetal de floarea soarelui, otet din alcool,
sare, piper.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 326.8kJ / 78.2kcal, Grésimi 3.3g, din care

acizi grasi saturati 0.9g, Glucide 4.4g, din care zaharuri 2g, Fibre 2.6g, Proteine 1.5g, Sare 0.4g.

Salatda castraveti - (150 gr.) - Pret - 7,00 lei

Ingrediente: castraveti 150g.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 65kJ / 15kcal, Grdsimi 0.1g, din care acizi
grasi saturati 0g, Glucide 3.6g, din care zaharuri 1.6g, Fibre 0.5g, Proteine 0.65g, Sare 0g.

Salata de castraveti murati - (200 gr.) - Pret - 7,00 lei
Ingrediente: castraveti murati.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 48kJ / 1lkcal, Grdsimi 0.5g, din care acizi
grasi saturati 0.1g, Glucide 1g, din care zaharuri 1g, Proteine 0.7g, Sare 1.1g.

Lipie cu parmezan Salata de rosii cu branza

Salata mixta de varza
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Pizzerie

OALATE APERITIV

timp de asteptare:
20 - 30 de minute

Salata bulgdreasca - 6 aditivi - (400 gr.) - Pret - 30,00 lei

Ingrediente: salatd verde 100g, rosii 100g, castraveti 100g, sunca 100 (contine
lecitina din SOIRA), brédnzd telemea 50g (contine LAPTE).

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 581.1kJ / 139.3kcal, Grdsimi 8.3g, din care
acizi grasi saturati 3.2g, Glucide 12.2g, din care zaharuri 2.3g, Fibre 1.1g, Proteine 3.4g, Sare 1.1g.

Salatd greceasca - (400 gr.) - Pret - 32,00 lei

Ingrediente: salatd verde 100g, rosii 100g, castraveti 100g, brdnzad telemea
100g (contine LAPTE), OU, masline.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 410.4kJ / 98.2kcal, Grdsimi 5.3g, din care
acizi grasi saturati 2.19, Glucide 14.2g, din care zaharuri 2.3g, Fibre 1.1g, Proteine 3.4g, Sare 1.1g.

Salatd cu piept de pui- (400 gr.) - Pret - 32,00 lei

Ingrediente: salatd verde 100g, piept de pui 100g, rosii, ardei, masline,
mozzarella 100g (contine LAPTE).
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 457.7kJ / 109.5kcal, Grdsimi 4.1g, din care

acizi grasi saturati 1.1g, Glucide 18.2g, din care zaharuri 2g, Fibre 1.3g, Proteine 9.4g, Sare 1g.

Salatd cu ton si porumb - (400 gr.) - Pret - 32,00 lei

Ingrediente: salatd verde 100g, TON 100g (contine ulei de SOIRA), rosii, ceapaq,
masline, porumb.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 509.12kJ / 121.8kcal, Grdsimi 5.3g, din
care acizi grasi saturati 0.8g, Glucide 13.5g, din care zaharuri 1.2g, Fibre 1.2g, Proteine 8.4g, Sare 1.1g.



* Dressing de iaurt cu usturoi inclus in pret
* Crotoane - la cerere (optional)

Dressing de iaurt - 3 aditivi - (100 gr.)

Ingrediente: IAURT (contine LAPTE), usturoi, MUSTAR, pdtrunjel.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 314.25k] / 75kcal, Grdsimi 5.3g, din care

acizi grasi saturati 1.3g, Glucide 7.6g, din care zaharuri 4.1g, Fibre 1.1g, Proteine 2.2g, Sare 0.3g.

Salata cu ton si porumb

Salata greceasca



Pizzerie

PASTE

timp de asteptare:
20 - 30 de minute

Penne carbonara - 7 aditivi - (450 gr.) - Pret - 30,00 lei

Ingrediente: penne 200g (contine GRAU), preparat pe bazd de grdsimi
vegetale (contine lecitind din SOIRA), bacon 50g, parmezan (contine LAPTE),
Ou.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 693.4kJ / 165kcal, Grdsimi 6.2g, din care

acizi grasi saturati 3.3g, Glucide 16.5g, din care zaharuri 1g, Fibre 0.2g, Proteine 10.7g, Sare 1.2g.

Penne cu sos de rosii, bacon, parmezan si busuioc - 4 aditivi - (450 gr.) -
Pret - 30,00 lei

Ingrediente: penne 200g (contine GRAU), sos de rosii 150g, bacon 50g,
parmezan 50g (contine LAPTE), busuioc.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 745.82k] / 178kcal, Grdsimi 7.6g, din care

acizi grasi saturati 4.7g, Glucide 15g, din care zaharuri 0.9g, Fibre 0.4g, Proteine 8.5g, Sare 1.2g.

Penne cu sos blue cheese, bacon si parmezan - 7 aditivi - (450 gr.) -
Pret - 32,00 lei

Ingrediente: penne 200g (contine GRAU), sos cu BRANZA Blue Cheese 150g
(contine LAPTE, lecitind din SOIA), bacon 50g, parmezan 50g (contine LAPTE),
busuioc.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 996.9kJ / 238.5kcal, Grdsimi 11.2g, din
care acizi grasi saturati 3.1g, Glucide 12.8g, din care zaharuri 3.9g, Fibre 1.7g, Proteine 18.2g, Sare 1.1g.



PASTE AL FORNO (Gratinate la cuptor)

Penne carbonara Al Forno - 7 aditivi - (500 gr.) - Pret - 30,00 lei

Ingrediente: penne 200g (con'ine GRAU), preparat pe bazd de grdsimi
vegetale (contine SOIA), mozzarella 100g (contine LAPTE), bacon 50g, OU.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 922.5kJ / 220.7kcal, Grdsimi 13.1g, din
care acizi grasi saturati 5.3g, Glucide 17.5g, din care zaharuri 1g, Fibre 0.2g, Proteine 10.2g, Sare 1.2g.

Penne cu sos de rosii, bacon, parmezan si busuioc Al Forno- 4 aditivi -
(450 gr.) - Pret - 30,00 lei

Ingrediente: penne 200g (contine GRAU), sos de rosii 150g, mozzarella 100g
(contine LAPTE), bacon 509, busuioc.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 889.5k] / 212.8kcal, Grdsimi 10.4g, din
care acizi grasi saturati 4.99, Glucide 15.2g, din care zaharuri 0.5g, Fibre 0.2g, Proteine 12.5g, Sare 1.1g.

Penne cu sos blue cheese, bacon si parmezan Al Forno - 7 aditivi -
(450 gr.) - Pret - 32,00 lei

Ingrediente: penne 200g (contine GRAU), sos cu BRANZA Blue Cheese 1509
(contine LAPTE, SOIA), mozzarella 100g (contine LAPTE), bacon 50g, busuioc.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1101.4kJ / 263.5kcal, Grdsimi 14.1g, din
care acizi grasi saturati 4.5g, Glucide 13.1g, din care zaharuri 3.9g, Fibre 1.7g, Proteine 22.8g, Sare 1.2g.



Pizzerie

(diam. 26 cm sau 32 cm )

M opronaL =) |

Mozzarella FRESH pe orice
sortiment de pizza.

(medie) + 4 lei / (mare) + 5 lei

Prosciutto e funghi - 6 aditivi - Pret - 26,00 lei (435g) / 33,00 lei (5809)

Ingrediente: aluat (contine GRAU), MOZZARELLA, suncd 50g (contine
proteind vegetald din SOIR), ciuperci 50g, sos de rosii.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1129.8kJ / 270.3kcal, Grdsimi 10.9g, din
care acizi grasi saturati 5.4g, Glucide 37.3g, din care zaharuri 2.1g, Fibre 1.8g, Proteine 15.5g, Sare 1.4g.

Salami e funghi - 6 aditivi - Pret - 28,00 lei (435g) / 35,00 lei (5809)

Ingrediente: aluat (contine GRAU), MOZZARELLA, salam 80g (contine
proteind din SOIRA), ciuperci 50g, sos de rosii.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1152.8kJ / 275.8kcal, Grdasimi 10.g, din
care acizi grasi saturati 4.1g, Glucide 37.15g, din care zaharuri 2.1g, Fibre 1.1g, Proteine 18.5g, Sare 2g.

Tonno e cipolla - Pret - 27,00 lei (4509) / 34,00 lei (600Q)

Ingrediente: aluat (contine GRAU), MOZZARELLA, TON 100g (contine ulei de
SOIRA), ceapad rosie 509, sos de rosii.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1016.1kJ / 243.1kcal, Grdsimi 9.3g, din
care acizi grasi saturati 2.4g, Glucide 35.1g, din care zaharuri 2.1g, Fibre 1.1g, Proteine 17.8g, Sare 1.9g.

Capriciosa - 4 aditivi - Pret - 28,00 lei (4359) / 35,00 lei (580g)

Ingrediente: aluat (contine GRAU), MOZZARELLA (LAPTE), bacon 80g,
ciuperci 509, sos de rosii.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1185kJ / 283.5kcal, Grdsimi 11.4g, din care

acizi grasi saturati 3.4g, Glucide 37.3g, din care zaharuri 1.9g, Fibre 1g, Proteine 14.5g, Sare 2.1g.



Amatriciana - 4 aditivi - Pret - 27,00 lei (4359) / 34,00 lei (5809)

Ingrediente: aluat (contine GRAU), MOZZARELLA (LAPTE), muschi file 80g
(contine proteind din LAPTE), ciuperci 509, sos de rosii.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 968.9kJ / 231.8kcal, Grdsimi 7.1g, din care
acizi grasi saturati 2.8g, Glucide 40.8g, din care zaharuri 2.9g, Fibre 1g, Proteine 15.5g, Sare 1.9g.

Diavollo - 3 aditivi - Pret - 28,00 lei (450g) / 35,00 lei (600g)

Ingrediente: aluat (contine GRAU), MOZZARELLA (LAPTE), carnati picanti
80g (contine proteind vegetald din SOIA), ceapad rosie, sos de rosii, ardei iute
jalapeno 20g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1451.5k] / 302.4kcal, Grdsimi 11.5g, din
care acizi grasi saturati 3.5g, Glucide 37.8g, din care zaharuri 2.2g, Fibre 0.9g, Proteine 13.5g, Sare 2.3g.

Della Cassa - 3 aditivi - Pret - 29,00 lei (435g) / 36,00 lei (5809)

Ingrediente: aluat (contine GRAU), MOZZARELLA (LAPTE), sos de rosii,
ciuperci, carnati picanti 40g (contine proteind vegetald din SOIRAR), salam 40g.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1372.2kJ / 328.3kcal, Grdsimi 13.1g, din
care acizi grasi saturati 3.99, Glucide 35.1g, din care zaharuri 2.1g, Fibre 0.9g, Proteine 14.3g, Sare 2.4g.

Rustica - 6 aditivi - Pret - 28,00 lei (4359) / 35,00 lei (5809)

Ingrediente: aluat (contine GRAU), MOZZARELLA (LAPTE), sos de rosii,
ciuperci, OU, suncd 40g (contine proteind vegetald din SOIA), muschi file 40g.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1330kJ / 318.2kcal, Grdsimi 12.9g, din care

acizi grasi saturati 2.9g, Glucide 38.5g, din care zaharuri 2.2g, Fibre 0.9g, Proteine 17.3g, Sare 2.1g.

Canibale - 8 aditivi - Pret - 30,00 lei (4509) / 37,00 lei (600g)

Ingrediente: aluat (contine GRAU), MOZZARELLA (LAPTE), sos de rosii,
ciuperci, suncd 25g (contine proteind vegetald din SOIA), muschi file 25g,
salam 25g, bacon 25g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1431.6kJ / 342.5kcal, Grdsimi 14.1g, din
care acizi grasi saturati 3.1g, Glucide 35.5g, din care zaharuri 2g, Fibre 0.9g, Proteine 19.1g, Sare 2.59.

Quattro Stagioni - 8 aditivi - Pret - 29,00 lei (450g) / 36,00 lei (600g)

Ingrediente: aluat (contine GRAU), MOZZARELLA (LAPTE), sos de rosii,
ciuperci, muschi file 30g, salam 30g (contine proteind vegetald din SOIA),
bacon 30g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1391.5kJ / 331kcal, Grdsimi 11.4g, din care
acizi grasi saturati 5.1g, Glucide 43.8g, din care zaharuri 2.8g, Fibre 0.9g, Proteine 12.3g, Sare 2.1g9



Chicken - 7 aditivi - Pret - 29,00 lei (4509) / 36,00 lei (600g)

Ingrediente: aluat (contine GRAU), MOZZARELLA (LAPTE), gyros din piept
de pui 100g (produs congelat), (contine LAPTE, GLUTEN, SOIA), sos de rosii,
ciuperci.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1368.9kJ / 327.5kcal, Grdsimi 11.4g, din
care acizi grasi saturati 3.7g, Glucide 34.4g, din care zaharuri 1.99, Fibre 0.7g, Proteine 21.4g, Sare 2g.

Quattro Formaggi - 1 aditivi - Pret - 31,00 lei (400g) / 38,00 lei (5409)

Ingrediente: aluat (contine GRAU), MOZZARELLA (LAPTE), sos de rosii,
BRANZA Blue Cheese cu mucegai albastru 50g, CASCAVAL Emmentaler 50g,
PARMEZAN 50g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1489.7kJ / 356.4kcal, Grdsimi 13.5g, din
care acizi grasi saturati 7.8g, Glucide 37.6g, din care zaharuri 3g, Fibre 1.1g, Proteine 15.2g, Sare 2.3g.

Supreme - 7 aditivi - Pret - 28,00 lei (440g) / 35,00 lei (5909)

Ingrediente: aluat (contine GRAU), MOZZARELLA (LAPTE), sos de rosii,
ciuperci, muschi file 30g, salam 30g (contine proteind vegetald din SOIA),
suncad 30g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1410.3kJ / 337.4kcal, Grdsimi 14.7g, din
care acizi grasi saturati 4.1g, Glucide 39.5g, din care zaharuri 2.5g, Fibre 0.7g, Proteine 15.6g, Sare 2.1g.

Calzzone - 8 aditivi - Pret - 27,00 lei (435g) / 34,00 lei (580g)

Ingrediente: aluat (contine GRAU), MOZZARELLA (LAPTE), sos de rosii,
ciuperci, OU, suncd 30g (contine proteind vegetald din SOIA), bacon 30g.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1367.2kJ / 327.1kcal, Grdsimi 12.4g, din
care acizi grasi saturati 2.8g, Glucide 41.1g, din care zaharuri 2.8g, Fibre 0.9g, Proteine 18.7g, Sare 2g.

Pepperoni - 6 aditivi - Pret - 26,00 lei (435g) / 33,00 lei (5809)

Ingrediente: aluat (contine GRAU), MOZZARELLA (LAPTE), suncd 80g
(contine proteind vegetald din SOIRA), ceapd rosie, sos de rosii, ardei iute
jalapeno 20g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1333kJ / 318.9kcal, Grdsimi 11.9g, din care
acizi grasi saturati 2.99, Glucide 40.8g, din care zaharuri 2.3g, Fibre 0.9g, Proteine 14.5g, Sare 2g.

De post / Fasting - 5 aditivi - Pret - 23,00 lei (435g) / 30,00 lei (5809)

Ingrediente: aluat (contine GRQU) specialitate pe bazd de grasimi si uleiuri
vegetale 130g (contlne CAZEINA, GRAU), legume mixte 809 (morcow mazdre,
fasole verde, porumb in proportii variabile), sos de rosii, ciuperci 50g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1172.7kJ / 278.5kcal, Grdsimi 7.7g, din
care acizi grasi saturati 0.6g, Glucide 44.5g, din care zaharuri 2.9g, Fibre 2.6g, Proteine 6.5g, Sare 1.6g.



Vegetariana / Vegan - Pret - 23,00 lei (4509) / 30,00 lei (600g)

Ingrediente: aluat (contine GRAU), MOZZARELLA (LAPTE), sos de rosii,
legume mixte 50g (morcovi, mazdre, fasole verde, porumb in proportii
variabile), fasole rosie 509, ciuperci 50g.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1074.6kJ / 257.1kcal, Grdsimi 3.2g, din
care acizi grasi saturati 0.5g, Glucide 44.8g, din care zaharuri 2.4g, Fibre 2.9g, Proteine 7.5g, Sare 1.1g.

Hawaiana - 6 aditivi - Pret - 26,00 lei (450g) / 33,00 lei (600g)

Ingrediente: aluat (contine GRAU), MOZZARELLA (LAPTE), suncd 80g
(contine proteind vegetald din SOIA), ananas 70g, sos de rosii.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 967.6kJ / 231.5kcal, Grdsimi 4.1g, din care
acizi grasi saturati 0.7g, Glucide 42.9g, din care zaharuri 3.9g, Fibre 1.5g, Proteine 12.5g, Sare 1.4g.

Margherita - (450 gr.) - Pret - 23,00 lei (3409) / 30,00 lei (4509)

Ingrediente: aluat (contine GRAU), MOZZARELLA (LAPTE), sos de rosii.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1265.7kJ / 302.8kcal, Grdsimi 9.7g, din
care acizi grasi saturati 3.19, Glucide 39.2g, din care zaharuri 3g, Fibre 1.2g, Proteine 11.5g, Sare 1g.

Tardneasca - 4 aditivi - Pret - 28,00 lei (4359) / 35,00 lei (5809)

Ingrediente: aluat (contine GRA U), MOZZARELLA (LAPTE), bacon 100g, OU,
sos de rosii, patrunjel.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1162.8kJ / 278.2kcal, Grésimi 13.2g, din
care acizi grasi saturati 6.0g, Glucide 35.2g, din care zaharuri 2.1g, Fibre 0.3g, Proteine 11.19, Sare 2.29.

Pizza Rustica

Pizza Tonno
e cipolla

Pizza Calzzone




SOSURI PIZZA (1509)

Sos grecesc (cu usturoi) - 3aditivi - Pret - 5,00 lei

Ingrediente: ulei de floarea soarelui, OU, usturoi, patrunjel, MUSTAR.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 1448.6kJ / 345.6kcal, Grdsimi 32.8g, din
care acizi grasi saturati 6.8g, Glucide 18.1g, din care zaharuri 4.1g, Fibre 1g, Proteine 1.9g, Sare 1.2g.

Sos chilli (picant) - 4 aditivi - Pret - 5,00 lei

Ingrediente: ketchup picant, ulei de floarea soarelui, pasta chilli, OU.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 774.5kJ / 185.3kcal, Grdsimi 10.8g, din
care acizi grasi saturati 2.1g, Glucide 29.1g, din care zaharuri 9.1g, Fibre 1.1g, Proteine 1.4g, Sare 2.1g.

Sos combinat (grecesc + chilli) - 5aditivi - Pret - 5,00 lei

Ingrediente: sos grecesc (ulei de floarea soarelui, OU, usturoi, pdtrunjel,
MUSTAR), sos chilli (ketchup picant, ulei de floarea soarelui, pasta chilli, OU)
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 985.6kJ / 235.8kcal, Grdsimi 16.8g, din

care acizi grasi saturati 3.8g, Glucide 21.1g, din care zaharuri 3.1g, Fibre 1g, Proteine 1.9g, Sare 2.1g.
(X @
Sos rosii - Pret - 5,00 lei

Ingrediente: pulpd de rosii decojite, zahdr, usturoi, ceapd, sare, busuioc.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 389.1kJ / 93.1kcal, Grdsimi 1.1g, din care

acizi grasi saturati 0.3g, Glucide 12.1g, din care zaharuri 3.7g, Fibre 1g, Proteine 1.5g, Sare 1.1g.
Sos peperocino - Pret - 5,00 lei

Ingrediente: ulei vegetal de madsline extravirgin, ardei iute jalapeno.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 389.1kJ / 93.1kcal, Grdsimi 1.1g, din care
acizi grasi saturati 0.3g, Glucide 12.1g, din care zaharuri 3.7g, Fibre 1g, Proteine 1.5g, Sare 1.1g.

Sos de rosii cu peperocino - Pret - 5,00 lei
Ingrediente: pulpd de rosii decojite, zahdr, usturoi, ceapd, sare, ardei iute jalapeno.
Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 389.1kJ / 93.1kcal, Grdsimi 1.1g, din care

acizi grasi saturati 0.3g, Glucide 12.1g, din care zaharuri 3.79, Fibre 1g, Proteine 1.5g, Sare 1.1g.

Ketchup (dulce / picant) - Pret - 5,00 lei



SUPLIMENTE PIZZA

Mozzarella (50 gr.) - 5,00 lei
Specialitate pe bazd de grasimi si uleiuri vegetale (50 gr.) - 5,00 lei
Suncad York - 5,00 lei

Bacon (50 gr.) - 5,00 lei

Muschi file - 5,00 lei

Salam German - 5,00 lei

Telemea (20 gr.) - 4,00 lei

Cdarnat crud-uscat - 5,00 lei

Gyros (50 gr.) - 6,00 lei

Ou (50 gr.) - 3,00 lei

Ciuperci proaspete (50 gr.) - 3,00 lei
Legume mixte (50 gr.) - 2,00 lei
Porumb (50 gr.) - 2,00 lei

Ananas (50 gr.) - 2,00 lei

Masline (50 gr.) - 3,00 lei

Ardei proaspat (50 gr.) - 3,00 lei
Ardei iute (50 gr.) - 2,00 lei
Parmezan (20 gr.) - 8,00 lei

Blue Cheese (30 gr.) - 10,00 lei



asa \[Husbica

Pizzerie

DESERT

timp de asteptare:
10 - 20 de minute

Papanasi cu dulceatd de afine sismantand - 7 aditivi - (320 gr.) - Pret - 20,00 lei

Ingrediente: aluat (contine GRAU, BRANZA proaspdtd din LAPTE de vacd,
OUu), SMANTANA 100g, dulceatd de afine 50g, topping visine, zahdr.
Valori nutritionale medlii la 100g produs: Valoare energeticd 1119.1kJ / 267kcal, Grdsimi 12.4g, din care

acizi grasi saturati 6.3g, Glucide 33.1g, din care zaharuri 15.5g, Fibre 0.3g, Proteine 5.6g, Sare 0g.
Cocktail de fructe cu inghetaté si friscd - 4 aditivi - (250 gr.) - Pret - 15,00 lei

Ingrediente: inghetatd de friscd cu gust de vanilie 120g, cocktail de fructe
1009, cremad vegetalgd, topping visine.

Valori nutritionale medii la 100g produs: Valoare energeticd 991.1kJ / 236.9kcal, Grdsimi 12.5g, din
care acizi grasi saturati 9.3g, Glucide 26.5g, din care zaharuri 13.6g, Fibre 0.2g, Proteine 3.5g, Sare Og.



@ ustica

Bistro « Pizzerie

BAUTURI

CAFEAN & CEANI

Espresso - 8 gr. / 30 ml. - 8,00 lei

Espresso decofeinizatd - 8 gr. / 30 ml. - 8,00 lei
Ristretto - 8 gr./ 20 ml. - 8,00 lei

Espresso lung -8 gr./ 60 ml. - 8,00 lei
Espresso cu frisca -8 gr./ 80 ml. - 10,00 lei
Cappucino -8 gr./ 80 ml. - 10,00 lei

Ceai -200 mLl. - 6,00 lei

Miere - 20 gr. - 1,00 lei

RACORITOARE

Apd minerald / platd Aqua Carpatica - 500 ml. - 6,00 lei

Apd& minerald / platd Aqua Carpatica - 750 ml. - 12,00 lei

Apa tonica Evervess - 250 ml. - 8,00 lei

Limonada Prigat - 500 ml. - 10,00 lei

PEPSI doza - 330 ml. - 8,00 lei

(Pepsi, Pepsi Max, Pepsi Twist Lemon, Mirinda, Mountain Dew, 7UpR)
LIPTON Ice Tea -330 ml. - 8,00 lei

(piersici, lMaie, ceai verde)

PRIGAT Nectar - 250 ml. —10,00 lei

(pere, piersicgd, portocale, capsuni si banane, kiwi)

AQUA Carpatica Flavours cu aromad - dozda - 330 ml. - 8,00 lei
(piersici si mango / mentd si ldmaie / zmeurd / cdpsuni si soc)



BAUTURI ALCOOLICE

BERE

Stella Artois -5,0% - 330 mLl. - 11,00 lei

Stell Artois (fard alcool) - 0% - 330 ml. - 10,00 lei
Stella Artois draft - 5,0% - 400 ml. - 13,00 lei
Leffe blonda - 6,6% - 330 ml. - 15,00 lei

Leffe brund - 6,5% - 330 ml. - 15,00 lei ##
Beck’s — 5% - 330 ml. - 9,00 lei f

Staropramen - 5,0% - 330 ml. - 9,00 lei %
Corona - 4,5% - 335 ml. - 16,00 lei U

Praha - 4.7% - 330 ml. - 9,00 lei
Fresh (fard alcool) - Raspberry & Blueberry - 330 ml. - 9,00 lei
Fresh (fArd alcool) - Apple & Pear - 330 ml. - 9,00 lei

SPIRTORASE

Whisky Jack Daniel's - 40% - 50 ml. - 14,00 lei
Whisky Jameson Irish - 40% - 50 ml. - 14,00 lei
Vinars Jidvei - 42% - 50 ml. - 11,00 lei

Vodka Finlandia - 40% - 50 ml. - 10,00 lei
Vodka Absolut - 40% - 50 ml. - 10,00 lei

Lichior Limoncello -15,5% - 50 ml. - 9,00 lei
Lichior Sheridan’s —15,5% - 50 mL. - 12,00 lei
Vermut Cinzano Alb -15% - 50 ml. - 7,00 lei
Vermut Cinzano Rosu -15% - 50 ml. - 7,00 lei
Gin Wembley - 40% - 50 ml. - 8,00 lei
Digestiv Jagermeister — 40% - 50 ml. - 12,00 lei
Rom Havana Club -40% - 50 ml. - 12,00 lei




VIN RECAS ALB - sec (750 ml)

REGNO RECAS SAUVIGNON BLANC - 750m|, alb, sec - 70,00 lei
REGNO RECAS PINOT GRIGIO - 750m\, alb, sec - 70,00 lei

SOLE FETEASCA REGALA BARRIQUE - 750mL, alb, sec - 120,00 lei
SOLE SAUVIGNON BLANC - 750m\, alb, sec - 120,00 lei

SOLE CHARDONNAY BARRIQUE - 750mL, alb, sec - 120,00 lei

VIN RECAS ROZE - sec (750 ml)

REGNO RECAS ROZE - 750m|, roze, demisec - 70,00 lei
SOLE ROZE - 750m|, roze, sec - 120,00 lei

VIN RECAS ROSU - sec (750 ml)

REGNO RECAS FETEASCA NEAGRA - 750ml, rosu, sec - 70,00 lei
REGNO RECAS PINOT NOIR - 750ml, rosu, sec - 70,00 lei

REGNO RECAS SYRAH - 750\, rosu, sec - 70,00 lei

REGNO RECAS NEGRU DE DRAGASANI - 750ml, rosu, sec - 70,00 lei

VIN MINIATURI - (187 ml)

CASTEL HUNIADE CABERNET SAUVIGNON -187 mlrosu, sec - 12,00 lei
CASTEL HUNIADE SAUVIGNON BLANC -187 mlalb, sec - 12,00 lei
CASTEL HUNIADE ROZE - 187 mlroze, demisec -12,00 lei
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